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ÀREA: EDUCACIÓN FÍSICA 

INFORME D’AVALUACIÓ INDIVIDUALITZAT  

 
 
 CURS: 4t.         GRUP: A/B 
 
 
 NOMBRE DE FULLS DE L’INFORME: _________________ 
 
 

EXAMEN DE SETEMBRE: DIA 1, a las 13.00 h. 
 
 PROFESSOR/A: Miguel Ángel González Pérez  
ASSIGNATURA: E.F. 4º 
    
CONTINGUTS BÀSICS PER SUPERAR L’AREA 

El alumno que quiera superar el Área habrá de hacer un Test de Condición Física (igual al que se 
realizó al principio de curso). Para ser apto habrá de superar la nota de 5 en dicho Test.  
(Ver Test Condición Física en 1ºESO)  
     
 Será requisito indispensable para hacer el test: 

 - Diseñar un montaje de Acrogimnasia (figuras, música, coreografía, vestuario...) donde se 
integren las figuras y equilibrios que se muestran en los cuadernos 1 y 2 de Acrogimnasia. 
 
 
OBSERVACIONS 

- Al ser un examen práctico el alumno habrá de realizar el test en ropa deportiva. 

- Al terminar la prueba el alumno a de adoptar las medidas óptimas de higiene ya observadas 
a lo largo del curso (cambio de ropa, ducha...) 

- Tanto los ejercicios a realizar como el baremo de puntuación se encuentran en esta misma 
página web 

 
La Llosa de Ranes, 23 de Juny de 2010 
 
 
 
 
 Signat.- Miguel Ángel González Pérez 
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